
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ - ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

Ημ/νία Μάθημα Τμήματα Ώρα Χώρος

Διδακτική των Ελληνικών Παραδοσιακών Χορών Ι - πράξη Α10 9:00 Αίθουσα τένις

Διδακτική του Κλασικού Αθλητισμού Ι - πράξη Α2 - Α3 9:00 Στάδιο Θέρμης

Διδακτική της Παιδαγωγικής Γυμναστικής Ι - πράξη Α7 9:00 Φωλέα Κλειώ

Α1-Α2-Α3-Α4-Α5 18:00-19:00

Α6-Α7-Α8-Α9-Α10 19:00-20:00

Διδακτική των Ελληνικών Παραδοσιακών Χορών Ι - πράξη Α6 9:00 Αίθουσα τένις

Διδακτική του Κλασικού Αθλητισμού Ι - πράξη Α4 9:00 Στάδιο Θέρμης

Διδακτική της Παιδαγωγικής Γυμναστικής Ι - πράξη Α1 9:00 Φωλέα Κλειώ

Α1-Α2-Α3-Α4 9:00-10:00

Α5-Α6-Α7-Α8 10:00-11:00

Α9-Α10 11:00-12:00

Α1-Α2-Α3-Α4-Α5 18:00-19:00

Α6-Α7-Α8-Α9-Α10 19:00-20:00

Διδακτική των Ελληνικών Παραδοσιακών Χορών Ι - πράξη Α1 9:00 Αίθουσα τένις

Διδακτική του Κλασικού Αθλητισμού Ι - πράξη Α8 9:00 Στάδιο Θέρμης

Διδακτική της Παιδαγωγικής Γυμναστικής Ι - πράξη Α4 9:00 Φωλέα Κλειώ

Πέμπτη 

26/1/2023
Διδακτική της Παιδαγωγικής Γυμναστικής Ι - πράξη Α3 9:00 Φωλέα Κλειώ

Διδακτική των Ελληνικών Παραδοσιακών Χορών Ι - πράξη Α2 9:00 Αίθουσα τένις

Διδακτική του Κλασικού Αθλητισμού Ι - πράξη Α9 - 10 9:00 Στάδιο Θέρμης

Διδακτική της Παιδαγωγικής Γυμναστικής Ι - πράξη Α5 9:00 Φωλέα Κλειώ

Α1-Α2-Α3-Α4 9:00-9:45

Α5-Α6-Α7-Α8 9:45-10:30

Α9-Α10 10:30-11:15

Διδακτική των Ελληνικών Παραδοσιακών Χορών Ι - πράξη Α3 9:00 Αίθουσα τένις

Διδακτική της Παιδαγωγικής Γυμναστικής Ι - πράξη Α6 9:00 Φωλέα Κλειώ

Διδακτική των Ελληνικών Παραδοσιακών Χορών Ι - πράξη Α8 9:00 Αίθουσα τένις

Α1-Α2-Α3-Α4-Α5 18:00-19:00

Α6-Α7-Α8-Α9-Α10 19:00-20:00

Διδακτική των Ελληνικών Παραδοσιακών Χορών Ι - πράξη Α4 9:00 Αίθουσα τένις

Διδακτική του Κλασικού Αθλητισμού Ι - πράξη Α5 - Α7 9:00 Στάδιο Θέρμης

Διδακτική της Παιδαγωγικής Γυμναστικής Ι - πράξη Α9 9:00 Φωλέα Κλειώ

Α1-Α2-Α3-Α4 9:00-10:00

Α5-Α6-Α7-Α8 10:00-11:00

Α9-Α10 11:00-12:00

Διδακτική των Ελληνικών Παραδοσιακών Χορών Ι - πράξη Α9 9:00 Αίθουσα τένις

Διδακτική του Κλασικού Αθλητισμού Ι - πράξη Α1 - Α6 9:00 Στάδιο Θέρμης

Διδακτική της Παιδαγωγικής Γυμναστικής Ι - πράξη Α2 9:00 Φωλέα Κλειώ

Διδακτική των Ελληνικών Παραδοσιακών Χορών Ι - πράξη Α7 9:00 Αίθουσα τένις

Διδακτική της Παιδαγωγικής Γυμναστικής Ι - πράξη Α10 9:00 Φωλέα Κλειώ

Διδακτική των Ελληνικών Παραδοσιακών Χορών Ι - πράξη Α5 9:00 Αίθουσα τένις

Διδακτική της Παιδαγωγικής Γυμναστικής Ι - πράξη Α8 9:00 Φωλέα Κλειώ

Λεπτομέρειες για τη διεξαγωγή των εξετάσεων θα βρείτε στο e-learning

Τετάρτη 

8/2/2023

Πέμπτη 

2/2/2023

Πέμπτη 

9/2/2023

ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Παρασκευή 

3/2/2023

ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Τρίτη 

7/2/2023

Δευτέρα 

6/2/2023
Διδακτική των Ελληνικών Παραδοσιακών Χορών Ι - θεωρία ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Περιγραφική & Λειτουργική Ανατομική του Ανθρώπου

Τρίτη 

31/1/2023
Διδακτική του Κλασικού Αθλητισμού Ι - θεωρία

Τετάρτη 

1/2/2023

Α' ΕΤΟΣ

Αθλητική Ψυχολογία ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Τετάρτη 

25/1/2023

Παρασκευή 

27/1/2023

Πέμπτη 

19/1/2023

Τρίτη 

24/1/2023
Ιστορία & Φιλοσοφία της Φυσικής Αγωγής & του Αθλητισμού ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Τετάρτη            

18/1/2023

Δευτέρα 

23/1/2023
Διδακτική της Παιδαγωγικής Γυμναστικής Ι - θεωρία ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Παρασκευή 

20/1/2023

 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ - ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

Ημ/νία Μάθημα Τμήματα Ώρα Χώρος

Διδακτική της Ενόργανης Γυμναστικής Ι - θεωρία & πράξη Β5 9:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική της Ενόργανης Γυμναστικής Ι - θεωρία & πράξη Β6 9:00 Αλεξάνδειο Μελ.

Διδακτική του Ποδοσφαίρου Ι - πράξη Β1 - Β7 9:00 Γήπεδο Θέρμης

Διδακτική της Ρυθμικής Γυμναστικής Ι - πράξη Β3 9:00 Αλεξάνδειο Ισ.

Διδακτική της Χειροσφαίρισης Ι - πράξη Β8 9:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Β1-Β2 9:00-10:00

Β3-Β4-Β5-Β6 10:00-11:00

Β7-Β8-Β9-Β10 11:00-12:00

Διδακτική του Ποδοσφαίρου Ι - πράξη Β2 9:00 Γήπεδο Θέρμης

Διδακτική της Ρυθμικής Γυμναστικής Ι - πράξη Β7 9:00 Αλεξάνδειο Ισ.

Διδακτική της Ρυθμικής Γυμναστικής Ι - πράξη Β4 11:00 Αλεξάνδειο Υπ.

Διδακτική της Χειροσφαίρισης Ι - πράξη Β9 11:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική της Ενόργανης Γυμναστικής Ι - θεωρία & πράξη Β1 9:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική του Ποδοσφαίρου Ι - πράξη Β3 - Β4 9:00 Γήπεδο Θέρμης

Διδακτική της Ρυθμικής Γυμναστικής Ι - πράξη Β2 9:00 Αλεξάνδειο Ισ.

Διδακτική της Ρυθμικής Γυμναστικής Ι - πράξη Β9 11:00 Αλεξάνδειο Υπ.

Διδακτική της Χειροσφαίρισης Ι - πράξη Β6 9:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική της Ρυθμικής Γυμναστικής Ι - πράξη Β8 9:00 Αλεξάνδειο Ισ.

Διδακτική της Χειροσφαίρισης Ι - πράξη Β10 11:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Β1-Β2-Β3 9:00-10:00

Β4-Β5-Β6 10:00-11:00

Β7-Β8-Β9-Β10 11:00-12:00

Β1-Β2-Β3-Β4-Β5 20:00-21:00

Β6-Β7-Β8-Β9-Β10 21:00-22:00

Διδακτική της Ενόργανης Γυμναστικής Ι - θεωρία & πράξη Β7 9:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική της Ενόργανης Γυμναστικής Ι - θεωρία & πράξη Β4 9:00 Αλεξάνδειο Μελ.

Διδακτική του Ποδοσφαίρου Ι - πράξη Β6 9:00 Γήπεδο Θέρμης

Διδακτική της Ρυθμικής Γυμναστικής Ι - πράξη Β10 9:00 Αλεξάνδειο Εισ.

Διδακτική της Χειροσφαίρισης Ι - πράξη Β5 9:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική της Χειροσφαίρισης Ι - πράξη Β4 9:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Β1-Β2-Β3-Β4-Β5 18:00-19:00

Β6-Β7-Β8-Β9-Β10 19:00-20:00

Διδακτική της Ενόργανης Γυμναστικής Ι - θεωρία & πράξη Τμήμα Παρελθόντων 9:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική του Ποδοσφαίρου Ι - πράξη Β5 - Β10 9:00 Γήπεδο Θέρμης

Διδακτική της Ρυθμικής Γυμναστικής Ι - πράξη Β6 9:00 Αλεξάνδειο Υπ.

Διδακτική της Χειροσφαίρισης Ι - πράξη Β2 9:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική της Ενόργανης Γυμναστικής Ι - θεωρία & πράξη Β3 9:00 Αλεξάνδειο Μελ.
Διδακτική της Ενόργανης Γυμναστικής Ι - θεωρία & πράξη Β9 9:00 Πανεπιστ. Γυμν.
Διδακτική της Ρυθμικής Γυμναστικής Ι - πράξη Β1 9:00 Αλεξάνδειο Υπ.
Διδακτική της Ρυθμικής Γυμναστικής Ι - πράξη Β5 9:00 Αλεξάνδειο Ισ.
Διδακτική της Χειροσφαίρισης Ι - πράξη Β7 9:00 Πανεπιστ. Γυμν.
Διδακτική της Ενόργανης Γυμναστικής Ι - θεωρία & πράξη Β2 9:00 Αλεξάνδειο Μελ.
Διδακτική της Ενόργανης Γυμναστικής Ι - θεωρία & πράξη Β10 9:00 Πανεπιστ. Γυμν.
Διδακτική του Ποδοσφαίρου Ι - πράξη Β8 - Β9 9:00 Γήπεδο Θέρμης
Διδακτική της Χειροσφαίρισης Ι - πράξη Β1 9:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Β1-Β2-Β3-Β4 9:45-10:30
Β5-Β6-Β7-Β8 10:30-11:15

Β9-Β10 11:15-12:00
Β1-Β2-Β3 18:00-19:00
Β4-Β5-Β6 19:00-20:00

Β7-Β8-Β9-Β10 20:00-21:00
Διδακτική της Ενόργανης Γυμναστικής Ι - θεωρία & πράξη Β8 9:00 Αλεξάνδειο Μελ.
Διδακτική της Χειροσφαίρισης Ι - πράξη Β3 9:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Πέμπτη 

9/2/2023

Δευτέρα 

6/2/2023

Τρίτη 

7/2/2023
Διδακτική του Ποδοσφαίρου Ι - θεωρία ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Τετάρτη 

8/2/2023
Βιοκινητική ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Τρίτη 

31/1/2023 Οργάνωση & Διοίκηση του Αθλητισμού ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Τετάρτη 

1/2/2023

Παρασκευή 

3/2/2023

ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Πέμπτη        

26/1/2023
Αγωγή σε Άτομα με Αναπηρίες ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Παρασκευή 

27/1/2023

Παρασκευή 

20/1/2023

Δευτέρα 

23/1/2023

Τρίτη 

24/1/2023

Τετάρτη 

25/1/2023
Διδακτική της Ρυθμικής Γυμναστικής Ι - θεωρία

Β' ΕΤΟΣ

Τετάρτη 

18/1/2023

Πέμπτη 

19/1/2023
Διδακτική της Χειροσφαίρισης Ι - θεωρία ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ - ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

Ημ/νία Μάθημα Τμήματα Ώρα Χώρος

Διδακτική της Καλαθοσφαίρισης Ι - πράξη Γ2 11:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική της Καλαθοσφαίρισης Ι - πράξη Γ3 12:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική της Κολύμβησης Ι - πράξη Γ9 11:00 Εθνικό κολυμβ.

Διδακτική της Πετοσφαίρισης Ι - πράξη Γ8 11:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική της Καλαθοσφαίρισης Ι - πράξη Γ5 11:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική της Καλαθοσφαίρισης Ι - πράξη Γ6 12:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική της Κολύμβησης Ι - πράξη Γ10 11:00 Εθνικό κολυμβ.

Διδακτική της Πετοσφαίρισης Ι - πράξη Γ1 11:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική της Κολύμβησης Ι - πράξη Γ7 11:00 Εθνικό κολυμβ.

Διδακτική της Πετοσφαίρισης Ι - πράξη Γ4 11:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική της Κολύμβησης Ι - πράξη Γ2 11:00 Εθνικό κολυμβ.

Διδακτική της Πετοσφαίρισης Ι - πράξη Γ9 11:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική της Κολύμβησης Ι - πράξη Γ3 11:00 Εθνικό κολυμβ.

Διδακτική της Πετοσφαίρισης Ι - πράξη Γ6 11:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική της Κολύμβησης Ι - πράξη Γ1 11:00 Εθνικό κολυμβ.

Διδακτική της Πετοσφαίρισης Ι - πράξη Γ10 11:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Γ1-Γ2-Γ3-Γ4 14:00-15:00

Γ5-Γ6-Γ7-Γ8 15:00-16:00

Γ9-Γ10 16:00-17:00

Γ1-Γ2-Γ3-Γ4-Γ5 18:00-19:00

Γ6-Γ7-Γ8-Γ9-Γ10 19:00-20:00

Διδακτική της Κολύμβησης Ι - πράξη Γ8 11:00 Εθνικό κολυμβ.

Διδακτική της Πετοσφαίρισης Ι - πράξη Γ5 11:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Γ1-Γ2-Γ3-Γ4 14:00-14:45

Γ5-Γ6-Γ7 14:45-15:30

Γ8-Γ9-Γ10 15:30-16:15

Διδακτική της Καλαθοσφαίρισης Ι - πράξη Γ7 11:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική της Καλαθοσφαίρισης Ι - πράξη Γ9 12:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική της Κολύμβησης Ι - πράξη Γ4 11:00 Εθνικό κολυμβ.

Διδακτική της Πετοσφαίρισης Ι - πράξη Γ3 11:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Γ1-Γ2-Γ3-Γ4 14:00-15:00

Γ5-Γ6-Γ7-Γ8 15:00-16:00

Γ9-Γ10 16:00-17:00

Διδακτική της Καλαθοσφαίρισης Ι - πράξη Γ8 11:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική της Καλαθοσφαίρισης Ι - πράξη Γ10 12:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική της Κολύμβησης Ι - πράξη Γ6 11:00 Εθνικό κολυμβ.

Διδακτική της Πετοσφαίρισης Ι - πράξη Γ2 11:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική της Καλαθοσφαίρισης Ι - πράξη Γ1 11:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική της Καλαθοσφαίρισης Ι - πράξη Γ4 12:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Διδακτική της Κολύμβησης Ι - πράξη Γ5 11:00 Εθνικό κολυμβ.

Διδακτική της Πετοσφαίρισης Ι - πράξη Γ7 11:00 Πανεπιστ. Γυμν.

Λεπτομέρειες για τη διεξαγωγή των εξετάσεων θα βρείτε στο e-learning

Τρίτη 

7/2/2023

Τετάρτη 

8/2/2023

Τετάρτη 

1/2/2023
Διδακτική της Πετοσφαίρισης Ι - θεωρία ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Παρασκευή 

3/2/2023

Δευτέρα 

6/2/2023
Διδακτική της Κολύμβησης Ι - θεωρία ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Παρασκευή 

27/1/2023
Αθλητιατρική ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Τρίτη 

31/1/2023

Δευτέρα 

23/1/2023
Τρίτη 

24/1/2023
Τετάρτη 

25/1/2023

Πέμπτη 

26/1/2023
Διδακτική της Καλαθοσφαίρισης Ι - θεωρία

Γ' ΕΤΟΣ

Τετάρτη 

18/1/2023

Πέμπτη 

19/1/2023

Παρασκευή 

20/1/2023

 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ - ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

Ημ/νία Μάθημα Ώρα

Αθλητική Φυσικοθεραπεία Ι - Από Α έως Λ 18:00-19:00

Αθλητική Φυσικοθεραπεία Ι - Από Μ έως Ω 19:00-20:00

Πέμπτη 

19/1/2023
Ειδικότητα Κλασικός Αθλητισμός Ι - Πράξη 11:00 Στάδιο Θέρμης

Ειδικότητες Πράξη

Αντισφαίριση 11:00
Άρση Βαρών 11:00
Ελληνικοί Παραδοσιακοί Χοροί 9:00
Ενόργανη Γυμναστική 9:00
Ιστιοπλοΐα - Ιστιοσανίδα 11:00
Κλασικός Αθλητισμός 9:00 Στάδιο Θέρμης
Κολύμβηση 11:00
Κωπηλασία 11:00
Ταεκβοντό ITF - WTF 11:00
Υπαίθριες Αθλητικές Δραστηριότητες 11:00
Χειροσφαίριση 11:00

Ειδικότητες Θεωρία

Αθλητικές Δραστηριότητες Κλειστού Χώρου (Fitness) 11:00-13:00
Ειδική Φυσική Αγωγή-Θεραπευτική Γυμναστική 11:00-13:00
Ελληνικοί Παραδοσιακοί Χοροί 10:00-13:00
Ιστιοπλοΐα - Ιστιοσανίδα 09:00-11:00
Καλαθοσφαίριση 10:00-13:00
Κολύμβηση 09:00-10:30
Κωπηλασία 09:00-11:00
Πάλη 09:00-11:00
Πετοσφαίριση 11:00-13:00
Ποδόσφαιρο 09:00-12:00
Ρυθμική Γυμναστική 11:00-13:00

Ειδικότητες Πράξη

Αθλητικές Δραστηριότητες Κλειστού Χώρου (Fitness) 9:00 Αίθ. μυϊκής ενδυνάμ. - Θέρμη
Ελληνικοί Παραδοσιακοί Χοροί 9:00 Αίθουσα τένις - Θέρμη
Ιστιοπλοΐα - Ιστιοσανίδα 11:00 Πλαζ Αρετσούς
Κολύμβηση 11:00 Εθνικό κολυμβητήριο
Κωπηλασία 11:00 Όμιλος Φίλων Θαλάσσης (ΟΦΘ)
Πάλη 9:00 Ε.Γ. Μίκρας
Πετοσφαίριση 10:00 Πανεπιστημιακό Γυμναστήριο
Ρυθμική Γυμναστική 11:00 Αλεξάνδρειο Μέλαθρο

 Ειδικότητες Θεωρία

Αντισφαίριση 11:00-13:00 Αίθουσα 2 γυάλ. κτίριο Θέρμης
Άρση Βαρών 11:00-13:00 ΤΑΞΥΠ 2
Ελληνικοί Παραδοσιακοί Χοροί 11:00-13:00 Αίθουσα τένις - Θέρμη
Ενόργανη Γυμναστική 9:00 Πανεπιστημιακό Γυμναστήριο
Ιστιοπλοΐα - Ιστιοσανίδα 09:00-11:00 Πλαζ Αρετσούς
Κλασικός Αθλητισμός 09:00-11:00
Κολύμβηση 09:00-10:30 Αίθουσα Εθνικού κολυμβητ.
Κωπηλασία 09:00-11:00 Όμιλος Φίλων Θαλάσσης (ΟΦΘ)
Ταεκβοντό ITF - WTF 11:00-13:00 ΤΑΞΥΠ 3
Υπαίθριες Αθλητικές Δραστηριότητες 11:00-13:00 Αίθουσα Συνεδριάσεων Θέρμης
Χειμερινά αθλήματα - Χιονοδρομία 11:00-13:00 Αίθουσα 1 γυάλ. κτίριο Θέρμης
Χειροσφαίριση 11:00-13:00 Αίθουσα ποδοσφαίρου - Θέρμη

Διδακτική της Φ. Α. στην Α/θμια Εκπαίδευση - Από Α έως Λ 18:00-19:00

Διδακτική της Φ. Α. στην Α/θμια ΕκπαίδευσηΙ - Από Μ έως Ω 19:00-20:00

Λεπτομέρειες για τη διεξαγωγή των εξετάσεων θα βρείτε στο e-learning

ΤΑΞΥΠ 3

Πέμπτη 

2/2/2023

Αίθουσα Συνεδριάσεων Θέρμης

Δευτέρα 

6/2/2023
ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Αίθουσα Εθνικού κολυμβητ.
Όμιλος Φίλων Θαλάσσης (ΟΦΘ)
ΤΑΞΥΠ 3
Αίθ. ποδοσφαίρου 3 - Θέρμη
Αίθ. ποδοσφαίρου - Θέρμη

Πέμπτη 

26/1/2023

Γήπεδο τένις - Θέρμη
Αλεξάνδρειο Μέλαθρο
Αίθουσα τένις - Θέρμη
Αλεξάνδρειο Μέλαθρο
Πλαζ Αρετσούς

Εθνικό κολυμβητήριο
Όμιλος Φίλων Θαλάσσης (ΟΦΘ)
Πανεπιστημιακό Γυμναστήριο

Ε.Γ. Μίκρας

ΤΑΞΥΠ 1 & 2
Αίθουσα 3 γυάλ. κτίριο Θέρμης
Αίθουσα τένις - Θέρμη
Πλαζ Αρετσούς
ΤΑΞΥΠ 4

Δ' ΕΤΟΣ

Χώρος

Τετάρτη 

18/1/2023
ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ - ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

Ημ/νία Μάθημα Ώρα Χώρος

Αθλητική Καρδιολογία 15:00-16:00 ΤΑΞΥΠ 1
Άσκηση Ατόμων με Χρόνιες Παθήσεις 16:00-17:00 ΤΑΞΥΠ 1 & 2
Έλεγχος Κινητικών Δεξιοτήτων 16:00-17:00 ΤΑΞΥΠ 3 & 4
Αθλητικές Κακώσεις 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 4
Φυσικοθεραπεία Ατόμων με Ειδικές Ανάγκες 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 3
Αξιολόγηση της Δύναμης & Νευρομυϊκός Έλεγχος 15:00-16:00 ΤΑΞΥΠ 1
Προπονητική Παιδικής  & Εφηβικής Ηλικίας 16:00-16:30 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Κοινωνική Αθλητική Ψυχολογία 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 3

Σχεδιασμός Προγραμμάτων Άσκησης για Ελεύθερα Ασκούμενους 15:00-15:30 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Ετήσιος Σχεδιασμός Αθλητικής Προπόνησης 15:30-16:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Άσκηση & Ποιότητα Ζωής στην Τρίτη Ηλικία 15:00-16:00 ΤΑΞΥΠ 1
Ειδική Θέματα Τρίτης Ηλικίας 15:00-16:00 ΤΑΞΥΠ 1
Άσκηση & Παχυσαρκία 16:00-17:00 ΤΑΞΥΠ 1
Παχυσαρκία και Φυσική Δραστηριότητα 16:00-17:00 ΤΑΞΥΠ 1
Φυσική Αγωγή ως Μέσο Πρόληψης Διαταραχών Σωματικής Υγείας 16:00-17:00 ΤΑΞΥΠ 1
Υγιεινή και Διατροφή Αθλουμένων 16:00-17:00 ΤΑΞΥΠ 3
Κοινωνιολογικές Προσεγγίσεις της Αναψυχής & του Αθλητικού Τουρισμού 18:00-19:00 ΤΑΞΥΠ 3
Ξένη Γλώσσα (Αγγλική) 18:00-19:00 ΤΑΞΥΠ 1
Μάθηση και Ανάπτυξη Κινητικών Δεξιοτήτων 15:00-16:00 ΤΑΞΥΠ 1 & 2
Οργάνωση Αθλητικών Σωματείων 15:00-16:00 ΤΑΞΥΠ 4
Επιχειρηματικότητα και Καινοτομία στον Αθλητισμό 15:00-16:00 ΤΑΞΥΠ 3
Ειδικά Θέματα Ολυμπιακών Αγώνων 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 1
Ειδικά Θέματα Ολυμπιακών Αγώνων και Ολυμπιακής Αγωγής 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 1
Ολυμπιακή Παιδεία 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 1

Απόδοση σε Διαφορετικές Περιβαλλοντικές Συνθήκες 16:00-17:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Όρια Αθλητικής Απόδοσης 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 1

Πέμπτη 

26/1/2023
Άσκηση και Αισθητηριακές Διαταραχές 20:00-21:00 ΤΑΞΥΠ 1

Οργάνωση και Σχεδιασμός Αθλητικών Ακαδημιών και Camps 16:00-17:00 ΤΑΞΥΠ 1

Εφαρμοσμένη Αθλητιατρική 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 1

Ορθοσωμική Γυμναστική 15:00-16:00 ΤΑΞΥΠ 3
Διαταραχές Υγείας και Πρώτες Βοήθειες Αθλουμένων 16:00-17:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 4
Πρώτες Βοήθειες - Παθολογία Αθλουμένων 16:00-17:00 ΤΑΞΥΠ 3
Μάρκετινγκ υπηρεσιών Αναψυχής και Αθλητικού Τουρισμού 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 4
Αθλητική Αναψυχή σε Τουριστικά Κέντρα 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 3
Αθλητισμός Αναψυχής 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 3
Ευκαμψία και Απόδοση 16:00-17:00 ΤΑΞΥΠ 1
Προπονητική Ομαδικών Αθλημάτων 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Κολύμβηση & Σωματική Υγεία 20:00-21:00 ΤΑΞΥΠ 3
Λειτουργική Ανατομική του Ανθρώπου 20:00-21:00 ΤΑΞΥΠ 3
Οργάνωση Κατασκηνώσεων 15:00-16:00 ΤΑΞΥΠ 3
Παραολυμπιακά Αθλήματα 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 2
Προσαρμοσμένη Φυσική Δραστηριότητα 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 2
Βιοχημική Αξιολόγηση της Αθλητικής Απόδοσης 18:00-19:00 ΤΑΞΥΠ 1
Εργοφυσιολογική Αξιολόγηση της Αθλητικής Απόδοσης 16:00-17:00 ΤΑΞΥΠ 1
Εργομετρία 16:00-17:00 ΤΑΞΥΠ 2
Διδακτική της Φυσικής Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 2
Εισαγωγή στη Χρήση Η/Υ 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 3
Ψυχολογική Προετοιμασία Αθλητών 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 1
Ψυχολογία Φυσικής Δραστηριότητας & Αναψυχής 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 2
Κολύμβηση Ατόμων με Αναπηρίες 16:00-17:00 ΤΑΞΥΠ 1
Θεραπευτικές Εφαρμογές της Άσκησης 16:00-17:00 ΤΑΞΥΠ 2
Μεθοδολογία Έρευνας και Στατιστική 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 1 & 2
Εργονομία 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 3

Μέτρηση και Αξιολόγηση Κινητικών Δεξιοτήτων 18:00-19:00 ΤΑΞΥΠ 1

Παρασκευή 

3/2/2023

Δευτέρα 

6/2/2023

Τρίτη 

7/2/2023

Τρίτη 

24/1/2023

Τετάρτη 

25/1/2023

Παρασκευή 

27/1/2023

Τρίτη 

31/1/2023

Πέμπτη 

2/2/2023

ΘΕΩΡΗΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ

Τετάρτη 

18/1/2023

Πέμπτη 

19/1/2023

Παρασκευή 

20/1/2023

Δευτέρα 

23/1/2023

 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ - ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

Ημ/νία Μάθημα Ώρα Χώρος

Βιοκινητική Αξιολόγηση της Αθλητικής Απόδοσης 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 1

Μηχανική Ανάλυση της Κίνησης 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 3

Λεπτομέρειες για τη διεξαγωγή των εξετάσεων θα βρείτε στο e-learning

ΘΕΩΡΗΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ

Τετάρτη 

8/2/2023

 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ - ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

Ημ/νία Μάθημα Ώρα

Πετοσφαίριση Παραλίας 9:00 Αίθουσα Συνεδριάσεων Θέρμης
Ακροβατική Γυμναστική 12:00 Αλεξάνδρειο Μέλαθρο
Ειδικές Εφαρμογές της Αθλητικής Φυσικοθεραπείας 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 1
Αεροβική-Fitness 12:00 Φωλέα Κλειώ
Επιτραπέζια αντισφαίριση 11:00 Φωλέα Κλειώ
Τεχνικές Ασκήσεων Ανάπτυξης Δύναμης & Ταχυδύναμης 16:30-17:00 ΤΑΞΥΠ 1
Τεχνικές Ασκήσεων Ανάπτυξης Ταχυδύναμης 16:30-17:00 ΤΑΞΥΠ 1

Γυμναστική για Όλους 13:00 Αλεξάνδρειο Μέλαθρο

Εκμάθηση Κολύμβησης 10:00 Εθνικό κολυμβητήριο

Αντισφαίριση 10:00 Γήπεδα τένις
Ιστιοπλοΐα 11:00 Πλαζ Αρετσού
Μπέιζμπολ 11:00 Αίθ. 2 γυάλινο κτίριο Θέρμης
Αντισφαίριση 10:00 Γήπεδα τένις
Καταδύσεις 10:00 Εθνικό κολυμβητήριο
Ορειβασία 11:00 ΤΑΞΥΠ 1
Άρση Βαρών 11:00 Αλεξάνδρειο Μέλαθρο
Κωπηλασία 11:00 Όμιλος Φίλων Θαλάσσης (ΟΦΘ)
Πάλη 11:00 Ε.Γ. Μίκρας
Ποδηλασία 15:00-16:00 ΤΑΞΥΠ 1
Άρση Βαρών 11:00 Αλεξάνδρειο Μέλαθρο
Ναυαγοσωστική 10:00 Εθνικό κολυμβητήριο
Ποδηλασία 11:00 e-learning

Άρση Βαρών 11:00 Αλεξάνδρειο Μέλαθρο

Τοξοβολία 11:00 Τοξοβολία - Θέρμη

Ζίου Ζίτσου & Αυτοάμυνα 10:00 Αίθ. 45 Πανεπιστ. Γυμναστ.
Συγχρονισμένη Κολύμβηση 10:00 Εθνικό κολυμβητήριο
Τραμπολίνο 12:00 Αλεξάνδρειο Μέλαθρο

Καράτε 10:00 Αίθ. 45 Πανεπιστ. Γυμναστ.

Υδατοσφαίριση 10:00 Εθνικό κολυμβητήριο
Παιδαγωγικά Παιχνίδια 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 4
Ταεκβοντό 10:00 Πανεπιστημιακό Γυμναστήριο
Χορογραφία Επιδείξεων 12:00 Αλεξάνδρειο Μέλαθρο

Τζούντο 10:00 Αίθ. 45 Πανεπιστ. Γυμναστ.

Υδρογυμναστική - Υδροαεροβική 10:00 Εθνικό κολυμβητήριο

Υποβρύχιες Καταδύσεις 10:00 Εθνικό κολυμβητήριο

Χιονοδρομία 11:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2

Λεπτομέρειες για τη διεξαγωγή των εξετάσεων θα βρείτε στο e-learning

Τετάρτη 

1/2/2023

Παρασκευή 

3/2/2023

Δευτέρα 

6/2/2023

Τρίτη 

7/2/2023

Τετάρτη 

8/2/2023

Δευτέρα 

23/1/2023

Τρίτη 

24/1/2023

Τετάρτη 

25/1/2023

Παρασκευή 

27/1/2023

Τρίτη 

31/1/2023

ΕΠΙΛΕΓΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ

Χώρος

Τετάρτη 

18/1/2023

Πέμπτη 

19/1/2023

Παρασκευή 

20/1/2023

 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ - ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

Ημ/νία Μάθημα Ώρα Χώρος

Αθλητική Φυσικοθεραπεία Ι 20:00-21:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Αθλητική Φυσικοθεραπεία ΙΙ 21:00-22:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Διδακτική της Χειροσφαίρισης ΙΙ 09:00-10:00 ΤΑΞΥΠ 4
Διδακτική της Χειροσφαίρισης Ι 09:00-10:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3
Προπονητική Παιδικής & Εφηβικής Hλικίας 16:00-16:30 ΤΑΞΥΠ 1
Εισαγωγή στην Επιστήμη της Φ. Α. & του Αθλητισμού 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 1
Αθλητική Ψυχολογία - Από Α έως Λ 20:00-21:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Αθλητική Ψυχολογία - Από Μ έως Ω 21:00-22:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Γενική Προπονητική 16:00-17:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Προπονητική 16:00-17:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Παιδαγωγική 18:00-19:00 ΤΑΞΥΠ 1
Παιδαγωγική της Φυσικής Αγωγής και του Αθλητισμού 18:00-19:00 ΤΑΞΥΠ 2
Παιδαγωγική & Διδακτική της Φυσικής Αγωγής 18:00-19:00 ΤΑΞΥΠ 2
Εισαγωγή στην Παιδαγωγική της Φυσικής Αγωγής & του 18:00-19:00 ΤΑΞΥΠ 2
Παιδαγωγική Ψυχολογία 19:00-20:00 ΤΑΞΥΠ 1
Διδακτική της Παιδαγωγικής Γυμναστικής ΙΙ 11:00-12:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Διδακτική της Παιδαγωγικής Γυμναστικής Ι 12:00-13:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Υγιεινή και Διατροφή Αθλουμένων 16:00-17:00 ΤΑΞΥΠ 1
Υγιεινή Αθλουμένων 16:00-17:00 ΤΑΞΥΠ 1
Διατροφή Αθλουμένων 16:00-17:00 ΤΑΞΥΠ 1
Αρχές Σχολικής Υγιεινής 16:00-17:00 ΤΑΞΥΠ 1
Ξένη Γλώσσα (Αγγλική) 18:00-19:00 ΤΑΞΥΠ 1
Κοινωνιολογία της Εκπαίδευσης & του Αθλητισμού 19:00-20:00 ΤΑΞΥΠ 1
Κοινωνιολογία της Φυσικής Αγωγής και του Αθλητισμού 19:00-20:00 ΤΑΞΥΠ 1
Ιστορία & Φιλοσοφία της Φυσικής Αγωγής & του Αθλητισμού 20:00-21:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Ιστορία Φυσικής Αγωγής Αρχαίων Χρόνων 20:00-21:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Ιστορία Φυσικής Αγωγής Ρωμαϊκών Χρόνων 20:00-21:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Φιλοσοφία Φυσικής Αγωγής 20:00-21:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Φιλοσοφία Φυσικής Αγωγής - Ολυμπιακή Παιδεία 20:00-21:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Διδακτική της Ρυθμικής Γυμναστικής Ι 10:00-11:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Διδακτική της Ρυθμικής Γυμναστικής ΙΙ 12:00-13:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Εργοφυσιολογία 18:00-19:00 ΤΑΞΥΠ 1
Φυσιολογία του ανθρώπου 19.00-20.00 ΤΑΞΥΠ 1
Ειδικότητα Ι & ΙΙ- Αθλητικές Δραστηριότητες Κλειστού Χώρου (Fitness) 11:00-13:00 ΤΑΞΥΠ 1 & 2
Ειδικότητα Ι - Ειδική Φυσική Αγωγή-Θεραπευτική Γυμναστική 11:00-13:00 Αίθ. 3 γυάλινο κτίριο Θέρμης
Ειδικότητα Ι & ΙΙ - Ελληνικοί Παραδοσιακοί Χοροί 10:00-13:00 Αίθουσα τένις Θέρμη
Ειδικότητα Ι & ΙΙ - Ιστιοπλοΐα - Ιστιοσανίδα 09:00-11:00 Πλαζ Αρετσούς
Ειδικότητα Ι - Καλαθοσφαίριση 10:00-13:00 ΤΑΞΥΠ 4
Ειδικότητα ΙΙ - Καράτε 11:00 Πανεπιστημιακό Γυμναστήριο
Ειδικότητα Ι & ΙΙ - Κολύμβηση 9:00-10:30 Αίθουσα Εθνικού Κολυμβητ.
Ειδικότητα Ι & ΙΙ - Κωπηλασία 09:00-11:00 Όμιλος Φίλων Θαλάσσης (ΟΦΣ)
Ειδικότητα Ι - Πάλη 09:00-11:00 ΤΑΞΥΠ 3
Ειδικότητα Ι & ΙΙ- Πετοσφαίριση 11.00-13.00 Αίθουσα ποδοσφαίρου 3 Θέρμη
Ειδικότητα Ι - Ποδόσφαιρο 9:00-12:00 Αίθουσα ποδοσφαίρου Θέρμη
Ειδικότητα Ι & ΙΙ- Ρυθμική Γυμναστική 11:00-13:00 ΤΑΞΥΠ 3
Διδακτική της Καλαθοσφαίρισης Ι 14.00-17.00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Διδακτική της Καλαθοσφαίρισης ΙΙ 16:00-17:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Αγωγή σε Άτομα με Αναπηρίες 21:00-22:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Ειδική Αγωγή 21:00-22:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Παρασκευή 

27/1/2023
Αθλητιατρική 20:00-21:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Διδακτική του Κλασικού Αθλητισμού Ι 10:30-11:15 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3

Διδακτική του Κλασικού Αθλητισμού ΙΙ 11:15-12:00 ΤΑΞΥΠ 1

Αθλητισμός Αναψυχής 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 3
Οργάνωση & Διοίκηση του Αθλητισμού 20:00-21:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Τρίτη 

24/1/2023

Τετάρτη 

25/1/2023

Πέμπτη 

26/1/2023

Τρίτη 

31/1/2023

ΘΕΩΡΗΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΑΡΕΛΘΟΝΤΩΝ ΕΤΩΝ

 Τετάρτη 

18/1/2023 

Πέμπτη 

19/1/2023

Παρασκευή 

20/1/2023

 Δευτέρα 

23/1/2023 

 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ - ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

Ημ/νία Μάθημα Ώρα Χώρος
Διδακτική της Πετοσφαίρισης Ι 14:45-15:30 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Διδακτική της Πετοσφαίρισης ΙΙ 15:30-16:15 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Ειδικότητα Ι - Αντισφαίριση 11:00-13:00 Αίθ. 2 γυάλινο κτίριο Θέρμης
Ειδικότητα Ι & ΙΙ - Άρση Βαρών 11:00-13:00 ΤΑΞΥΠ 2
Ειδικότητα Ι & ΙΙ - Ελληνικοί Παραδοσιακοί Χοροί 11:00-13:00 Αίθουσα τένις-Θέρμη
Ειδικότητα Ι - Ενόργανη Γυμναστική 9:00 Πανεπιστημιακό Γυμναστήριο
Ειδικότητα Ζίου Ζίτσου Ι & ΙΙ 11:00 Πανεπιστημιακό Γυμν.
Ειδικότητα Ι & ΙΙ - Ιστιοπλοΐα - Ιστιοσανίδα 09:00-11:00 Πλαζ Αρετσούς
Ειδικότητα Ι & ΙΙ - Κλασικός Αθλητισμός 09:00-11:00 Αίθουσα Συνεδριάσεων Θέρμης
Ειδικότητα Ι & ΙΙ- Κολύμβηση 09:00-11:00 Αίθουσα Εθνικού Κολυμβητ.
Ειδικότητα Ι & IΙ - Κωπηλασία 09:00-11:00 Όμιλος Φίλων Θαλάσσης (ΟΦΣ)
Ειδικότητα ΙΙ - Ποδηλασία 11:00-13:00 Αίθ. 3 γυάλινο κτίριο Θέρμης
Ειδικότητα Ι & II - Ταεκβοντό ITF I, WTF I, WTF II 11:00-13:00 ΤΑΞΥΠ 3
Ειδικότητα Ι & ΙΙ - Υπαίθριες Αθλητικές Δραστηριότητες & Αθλ. Τουρισμός11:00-13:00 Αίθουσα Συνεδριάσεων Θέρμης
Ειδικότητα Ι - Χειμερινά αθήματα - Χιονοδρομία 11:00-13:00 Αίθ. 1 γυάλινο κτίριο Θέρμης
Ειδικότητα Ι & ΙΙ- Χειροσφαίριση 11:00-13:00 Αίθουσα ποδοσφαίρου Θέρμη
Περιγραφική & Λειτουργική  Ανατομική του Ανθρώπου 20:00-21:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 4
Περιγραφική Ανατομική του Ανθρώπου 20:00-21:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 4

Βιοχημεία της Άσκησης και Διατροφή αθλουμένων 19:00-20:00 ΤΑΞΥΠ 1 & 2

Βιοχημεία της Άσκησης 19:00-20:00 ΤΑΞΥΠ 1 & 2

Διδακτική των Ελληνικών Παραδοσιακών Χορών ΙΙ 11:00-12:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Διδακτική των Ελληνικών Παραδοσιακών Χορών Ι 12:00-13:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Διδακτική Κολύμβησης Ι 16:00-17:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Διδακτική Κολύμβησης ΙΙ 17:00-18:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Διδακτική της Φ. Α. στην Α/θμια Εκπαίδευση - Από Α έως Λ 18:00-19:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Διδακτική της Φ. Α. στην Α/θμια Εκπαίδευση - Από Μ έως Ω 19:00-20:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Διδακτική της ΦΑ στην Β/βάθμια Εκπαίδευση 20:00-21:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Διδακτική του Ποδοσφαίρου Ι 09:00-09:45 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Διδακτική του Ποδοσφαίρου ΙΙ 11:15-12:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Κινητική Συμπεριφορά 18:00-19:00 ΤΑΞΥΠ 1

Τετάρτη 

8/2/2023
Βιοκινητική 21:00-22:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Λεπτομέρειες για τη διεξαγωγή των εξετάσεων θα βρείτε στο e-learning

Τετάρτη 

1/2/2023

Πέμπτη 

2/2/2023

Παρασκευή 

3/2/2023

 Δευτέρα 

6/2/2023 

Τρίτη 

7/2/2023

ΘΕΩΡΗΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΑΡΕΛΘΟΝΤΩΝ ΕΤΩΝ

 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ - ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

Ημ/νία Μάθημα Ώρα

Αθλητική Φυσικοθεραπεία Ι 20:00-21:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Αθλητική Φυσικοθεραπεία ΙΙ 21:00-22:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4
Ειδικότητα ΙΙ - Κλασικός Αθλητισμός 9:00 Στάδιο Θέρμης

Διδακτική του Κλασικού Αθλητισμού Ι 9:00 Στάδιο Θέρμης

Ειδικότητα Ι & ΙΙ- Κλασικός Αθλητισμός 11:00 Στάδιο Θέρμης

Διδακτική των Ελληνικών Παραδοσιακών Χορών Ι 10:00 Αίθουσα τένις - Θέρμη

Διδακτική των Ελληνικών Παραδοσιακών Χορών II 10:00 Αίθουσα τένις - Θέρμη

Διδακτική του Ποδοσφαίρου Ι 9:00 Γήπεδο Θέρμης

Τετάρτη 

25/1/2023
Διδακτική του Ποδοσφαίρου ΙΙ 9:00 Γήπεδο Θέρμης

Ειδικότητα Ι - Αντισφαίριση 11:00 Γήπεδο τένις - Θέρμη
Ειδικότητα Ι & ΙΙ - Άρση Βαρών 11:00 Αλεξάνδρειο Μέλαθρο
Ειδικότητα Ι & ΙΙ - Ελληνικοί Παραδοσιακοί Χοροί 9:00 Αίθουσα τένις - Θέρμη
Ειδικότητα Ι - Ενόργανη Γυμναστική 11:00 Πανεπιστημιακό Γυμν.
Ειδικότητα Ι & ΙΙ - Ιστιοπλοΐα - Ιστιοσανίδα 11:00 Πλαζ Αρετσούς
Ειδικότητα ΙΙ - Καράτε 9:00 Πανεπιστημιακό Γυμν.
Ειδικότητα Ι - Κλασικός Αθλητισμός 9:00 Στάδιο Θέρμης
Ειδικότητα Ι & ΙΙ - Κολύμβηση 11:00 Εθνικό κολυμβητήριο
Ειδικότητα Ι - Κωπηλασία 11:00 Όμιλος Φίλων Θαλάσσης (ΟΦΘ)
Ειδικότητα Ι & ΙΙ - Ταεκβοντό ITF I, WTF I & WTF II 11:00 Πανεπιστημιακό Γυμν.
Ειδικότητα Ι & ΙΙ - Υπαίθριες Αθλητικές Δραστηριότητες & Αθλ. Τουρισμός 11:00
Ειδικότητα Ι & ΙΙ - Χειροσφαίριση 11:00 Ε. Γ. Μίκρας

Παρασκευή 

27/1/2023
Διδακτική της Πετοσφαίρισης ΙΙ 11:00 Πανεπιστημιακό Γυμν.

Διδακτική της Παιδαγωγικής Γυμναστικής Ι 9:00 Φωλέα Κλειώ

Διδακτική της Ρυθμικής Γυμναστικής Ι & ΙΙ 9:00 Αλεξάνδρειο Μέλαθρο

Διδακτική του Κλασικού Αθλητισμού Ι 9:00 Στάδιο Θέρμης

Ειδικότητα ΙΙ - Κλασικός Αθλητισμός 11:00 Στάδιο Θέρμης

Διδακτική της Κολύμβησης ΙΙ 11:00 Εθνικό κολυμβητήριο

Διδακτική της Παιδαγωγικής Γυμναστικής ΙΙ 9:00 Φωλέα Κλειώ

Ειδικότητα Ι & ΙΙ - Αθλητικές Δραστηριότητες Κλειστού Χώρου (Fitness) 11:00 Αιθ. Μυϊκής ενδυνάμ. - Θέρμη
Ειδικότητα Ι & II - Ελληνικοί Παραδοσιακοί Χοροί 9:00 Αίθουσα τένις - Θέρμη
Ειδικότητα Ζίου Ζίτσου Ι & ΙΙ 9:00 Πανεπιστημιακό Γυμν.
Ειδικότητα Ι & ΙΙ- Ιστιοπλοΐα - Ιστιοσανίδα 11:00 Πλαζ Αρετσούς
Ειδικότητα Ι & ΙΙ- Κολύμβηση 11:00 Εθνικό κολυμβητήριο
Ειδικότητα I & ΙΙ - Κωπηλασία 11:00 Όμιλος Φίλων Θαλάσσης (ΟΦΘ)
Ειδικότητα Ι - Πάλη 9:00 Ε.Γ. Μίκρας
Ειδικότητα Ι & ΙΙ- Πετοσφαίριση 10:00 Πανεπιστημιακό Γυμν.
Ειδικότητα Ι & ΙΙ - Ρυθμική Γυμναστική 11:00 Αλεξάνδρειο Μέλαθρο

Διδακτική του Κλασικού Αθλητισμού ΙΙ 9:00 Στάδιο Θέρμης

Διδακτική της Κολύμβησης Ι 11:00 Εθνικό κολυμβητήριο

Διδακτική της Φ. Α. στην Α/θμια Εκπαίδευση - Από Α έως Λ 18:00-19:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Διδακτική της Φ. Α. στην Α/θμια Εκπαίδευση - Από Μ έως Ω 19:00-20:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Διδακτική της ΦΑ στην Β/βάθμια Εκπαίδευση 20:00-21:00 ΤΑΞΥΠ 1, 2, 3, 4

Λεπτομέρειες για τη διεξαγωγή των εξετάσεων θα βρείτε στο e-learning

Πέμπτη 

26/1/2032

Τρίτη 

31/1/2023

Τετάρτη 

1/2/2023

Πέμπτη 

2/2/2023

Δευτέρα 

6/2/2023

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΑΡΕΛΘΟΝΤΩΝ ΕΤΩΝ

Χώρος

Τετάρτη 

18/1/2023

Πέμπτη 

19/1/2023

Τρίτη 

24/1/2023

 


